
Геомінт® 
Geomint®

Листівка-вкладка щодо застосування дієтичної добавки

Склад капсули:  олія м'яти перцевої  – 200 mg (мг) (100 mg (мг)  в пере-
рахунку на L-ментол), олія фенхеля - 20 mg (мг); 
допоміжні речовини: желатин (оболонка капсули), гліцерин, вода 
очищена.  
Геомінт®- це дієтична добавка рослинного походження, що 
містить олії м’яти перцевої та фенхелю, які сприяють нормаліза-
ції функцій шлунково-кишкового тракту, позитивно впливають 
на ліпідний обмін, зменшують прояви психо-емоційної напруги 
та підвищують адаптаційні можливості організму.
Дія Геомінту® зумовлена сукупною дією активних речовин, виділе-
них з рослинної сировини.
Олія м’яти перцевої підвищує функціональну активність кишечни-
ка та печінки, має антиоксидантні, протизапальні, спазмолітичні, 
жовчогінні, детоксикаційні, антисептичні властивості. Основний 
компонент олії  м'яти перцевої – ментол, який  заспокійливо впли-
ває на подразнену слизову оболонку кишечника, сприяє розсла-
бленню гладкої мускулатури ШКТ, зменшуючи печію, болі та спазми 
кишечника, а також сприяє поліпшенню травлення за рахунок усу-
нення нудоти, здуття та закрепу. 
Позитивно впливає на ліпідний обмін: сприяє нормалізації показни-
ків перекисного окислення ліпідів та зниженню рівня холестерину. 
Покращує детоксикацію організму, зв'язуючи та виводячи з організ-
му важкі метали.
Олія м’яти перцевої зменшує прояви нервово-емоційної напруги, 
спричинені втомою, стресом та дефіцитом сну; покращує розумову 
та фізичну працездатність.
Позитивно впливає на адаптаційні можливості організму, підвищує 
показники неспецифічної резистентності організму. 
Олія фенхеля позитивно впливає на секреторну активність трав-
них залоз, покращує перетравлення та засвоювання їжі; сприяє очи-
щенню кишечника, викликаючи м'яку послаблюючу дію. Олія фенхе-
ля чинить антисептичну, антиоксидантну, гепатопротекторну, спаз-
молітичну дії, сприяє зменшенню здуття, нудоти та гикавки, звіль-
ненню кишечника від газів, очищенню організму від шлаків і токси-
нів.



Рекомендації щодо споживання: може бути рекомендована для 
нормалізації функціонування кишечника в умовах емоційного пере-
вантаження, при змінах режиму харчування, при незбалансованому 
режимі щоденного харчування, під час вживання певних категорій 
лікарських засобів.
Перед вживанням рекомендується проконсультуватися з ліка-
рем.
Спосіб вживання: вживати дорослим і дітям від 12 років по 1 капсулі 
1-3 рази на день, запиваючи питною водою, за 30 хвилин перед їдою.
Термін вживання:  курс споживання зазвичай складає 4-12 тижнів 
та визначається лікарем індивідуально. Літнім особам  рекомендо-
вано курс споживання не менше 3-х місяців. Рекомендовано повто-
рити курс через 2-3 місяці.
Застереження при застосуванні:  не перевищувати рекомендова-
ну добову дозу. 
Не слід використовувати як заміну повноцінного раціону харчуван-
ня.
Протипоказання:  індивідуальна чутливість до компонентів,  діти до 
12  років, вагітність, період лактації.
Умови зберігання:  зберігати в упаковці виробника за температури 
від 5 0С до 26 0С у захищеному від світла і недоступному для дітей міс-
ці.  Допускається зміна кольору оболонки.
Форма випуску: капсули  №10-100 у блістерах (по 1-10 блістерів) або 
у контейнерах у картонній упаковці.
Маса вмісту капсули: 220 mg (мг) ± 5%
Не є лікарським засобом.
Не містить ГМО.
Мінімальний термін придатності або «вжити до»: вказано на упа-
ковці.
ТУ У 10.8–42952052-002:2023
Виробник: ПрАТ «Технолог», Україна, 20300, Черкаська обл., м. Умань,  
вул. Стара прорізна, 8.  Тел.: +38 (04744) 4-03-02
Ексклюзивний дистриб’ютор: ТОВ «Геолік Фарм Маркетинг Груп», 
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